Hamburgerbraod (8-10 st)

25g
35dl

Jast
mjolk

2msk  olja
11 tsk  salt
8-10dl vetemjol

Mjolk till pensling
Sesamfro till garnering

Ror ut jdasten i mjolk som vdrms till 37° C (fingervarmt), tillsatt
olja och salt. Tillsatt det mesta av mjolet. Bearbeta degen.

Lat degen jdsa ca 30 min under bakduk.

Ta upp degen och arbeta eventuellt in mer mjal.

Kavla degen till en ca 1 cm tjock kaka. Ta ut runda brod, ca 8 cm
i diameter, med ett glas eller liknande.

Jds bréden under bakduk pd smord plat tills de dr dubbelt sa
stora. Pensla med mjélk och stré pd sesamfraon.

Grddda mitt i ugnen ca 15 min i 200° C.

Lat svalna pa galler.

Du kan dven géra korvbrod av samma deg. Du rullar da degen till
fingertjocka korvar innan de far jdsa. Graddningstid och
temperatur dr densamma.




