Skaldjurssoppa (4 port)

400g  skalade rdakor (eller kraftstjdrtar)
2msk  margarin

1 sk curry

1 skalad palsternacka, grovriven
2 skalade morétter, grovrivna

2 gula Iokar, grovhackade

2 skalade potatisar, tdarnade

2msk  vetemjdl
1lit fiskbul jong
Salt, peppar och hackad dill eller grdslok

e Hetta upp margarin och curry i en gryta.

 Ldgg i alla grénsaker och frds nagra minuter. Stré éver mjslet
och rér om. Tillsatt buljongen och koka upp.

e Sjud under lock ca 5-10 min tills gronsakerna dr ndtt och jamt
mjuka. Smaka av med salt, peppar och dill eller grdslok.

e Ldgg i rdkorna. Hetta upp men koka inte.

e Servera gdrna med nybakt lantbréd.




